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ЭМПИРИЧЕСКАЯ АНТИБАКТЕРИАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ ИНФЕКЦИЙ
ДЫХАТЕЛЬНЫХ ПУТЕЙ И ЛОР-ОРГАНОВ

20-40 мг/кг/сут в 3 приема

10 мг/кг/сут в 1-й день, 5 мг/кг/сут со 2 по 5 
день, или10 мг/кг/сут 1 р/день в течение 3 
дней

15 мг/кг/сут в 2 приема

20-40 мг/кг/сут в 3 приема,
или 25-45 мг/кг/сут в 2 приема
(по амоксициллину)

0,625 г 3 р/сут или 1,0 г 2 р/сут
или 2,125 г 2 р/сут*

0,5 г 3 р/сут

0,5 г/сут в 1-й день, 0,25 г/сут со 2 по 5 день, 
или 0,5 г/сут 1 р/день в течение 3 дней

Частота выявления 
«атипичных» возбуди-
телей (микоплазмы, 
хламидии) выше в   
возрасте > 5 лет

Н е о с л о ж н е н н о е 
течение, не принимал АБ 
в предшествующие 3 
мес.

0,25 г 2 р/сут

Нозология
/показания к АБ терапии

Рекомендуемые
препараты Возраст 6 мес–12 лет Возраст > 12 лет

/или масса тела > 40 кг Примечание

Внебольничная
пневмония
(дети > 1 года)

Острый риносинусит:
тяжелое течение
длительность
симптомов ОРЗ >10 дней
нет эффекта
от  симптоматической 
терапии (24-48 ч)

Азитромицин

Амоксициллин

Кларитромицин

Амоксициллин/
клавуланат 

20-40 мг/кг/сут в 3 приема
10 мг/кг/сут в 1-й день, 5 мг/кг/сут со 2 по 5 
день, или10 мг/кг/сут 1 р/день в течение 3 
дней

15 мг/кг/сут в 2 приема

20-40 мг/кг/сут в 3 приема или 25-45
мг/кг/сут в 2 приема (по амоксициллину)
2 р/сут (ЛФ с модиф. высвобождением)

0,625 г 3 р/сут или 1,0 г 2 р/сут
или 2,125 г 2 р/сут

0,5 г 3 р/сут
0,5 г/сут в 1-й день, 0,25 г/сут со 2 по 5 день, 
или 0,5 г/сут 1 р/день в течение 3 дней

Р е ц и д и в и р у ю щ е е 
течение, либо принимал 
АБ в предшествующие 3 
мес

0,25 г 2 р/сут

Азитромицин

Амоксициллин

Кларитромицин

Амоксициллин/
клавуланат 

Н е о с л о ж н е н н о е 
течение, не принимал АБ 
в предшествующие 3 
мес.

Острый средний отит:

тяжелое течение
возраст < 2-х лет
нет эффекта
от симптоматической  терапии (24-48 ч)
терапии (24-48 ч)

Острый бронхит

Обострение
хронического
риносинусита

Обострение
хронического
среднего отита

20-40 мг/кг/сут в 3 приема
10 мг/кг/сут в 1-й день, 5 мг/кг/сут со 2 по 5 
день, или10 мг/кг/сут 1 р/день в течение 3 
дней

15 мг/кг/сут в 2 приема

20-40 мг/кг/сут в 3 приема,
или 25-45 мг/кг/сут в 2 приема
(по амоксициллину)

0,625 г 3 р/сут или 1,0 г 2 р/сут

0,5 г 3 р/сут
0,5 г/сут в 1-й день, 0,25 г/сут со 2 по 5 
день, или 0,5 г/сут 1 р/день в течение 3 
дней

Р е ц и д и в и р у ю щ е е 
течение, либо принимал 
АБ в предшествующие 
3 мес.

0,25 г 2 р/сут

Азитромицин

Амоксициллин

Кларитромицин

Амоксициллин/
клавуланат 

Н е о с л о ж н е н н о е 
течение, не принимал АБ 
в предшествующие 3 
мес.

Острый тонзиллит/
фарингит:
«+» Стрептатест
высокий риск
стрептококковой
инфекции
нет эффекта
от  симптоматической 
терапии (24-48 ч)

25-50 мг/кг/сут. в 3 приема

20-40 мг/кг/сут в 3 приема,
или 25-45 мг/кг/сут в 2 приема
(по амоксициллину)

15 мг/кг/сут в 2 приема

12 мг/кг/сут 1 р/день 
в течение 5 дней

0,625 г 3 р/сут или 1,0 г 2 р/сут. 

0,5 г 4 р/сут
0,5 г/сут в 1-й день,
0,25 г/сут со 2 по 5 день,
или 0,5 г/сут 1 р/день в течение 3 дней

Р е ц и д и в и р у ю щ е е 
течение, либо принимал 
АБ в предшествующие 
3 мес.

0,25 г 2 р/сут

Азитромицин

20-30 мг/кг/сут
в 2-3 приема

0,25-0,5 г 2 р/сутЦефуроксим
аксетил

Цефалексин

20-40 мг/кг/сут в 3 приема 0,5 г 3 р/сутАмоксициллин

Кларитромицин

Амоксициллин/
клавуланат 

20-40 мг/кг/сут в 3 приема,
или 25-45 мг/кг/сут в 2 приема
(по амоксициллину) 

0,625 г 3 р/сут
или 1,0 г  2 р/сут
 

Амоксициллин/
клавуланат 

20-40 мг/кг/сут в 3 приема,
или 25-45 мг/кг/сут
в 2 приема (по амоксициллину) 

0,625 г 3 р/сут
или 1,0 г  2 р/сут
 
 

Амоксициллин/
клавуланат 

1-6 лет: 15-30 мг/кг/сут в 4 приема
6-12 лет: 10-20 мг/кг/сут в 4 приема

0,25 г 3 р/сутФеноксиметил
пенициллин 

АБ рутинно не назнача-
ются!
Показаны только в 
случае отсутствия 
клинического улучше-
ния > 7 дней

АБ показаны при 
н е э ф ф е к т и в н о с т и 
местной терапии и/или 
выраженном обостре-
нии

20-40 мг/кг/сут в 3 приема

10 мг/кг/сут в 1-й день, 5 мг/кг/сут со 2 по 5 
день, или10 мг/кг/сут 1 р/день в течение 3 
дней

15 мг/кг/сут в 2 приема

0,5 г 3 р/сут

0,5 г/сут в 1-й день, 0,25 г/сут со 2 по 5 
день, или 0,5 г/сут 1 р/день в течение 3 
дней

0,25 г 2 р/сут

Азитромицин

Амоксициллин

Кларитромицин

* дети > 16 лет


